
季節の変わり目です。�
体調などはくずしていませんか？�

　広報しらおか２月号でお知らせしたとおり、平成18年４月から国民健康保険税の税率が改正されます。�
　今回の税率改正において、下表のモデルケースの世帯を基に試算すると、税額は6.7％アップします。�

問合せ先　保険年金課　国民健康保険税係　内線142・147・148

世帯�

被保険者数�

1

現在の国民健康保険税額（年額）�
（単位：円）� （単位：円）�

医療分�

医療分税額�

介護分�

介護分税額�
国保税額�

＊住民票上の世帯�

所得額（基礎控除後）� ＊所得額は、基礎控除（33万円）を除いた額�
固定資産税額� ＊土地、家屋に係る固定資産税額�

介護保険該当者数� 1 ＊40歳以上65歳未満のかたのみ該当�

3
＊国民健康保険加入者数�

 夫（41）・妻（39）・子（11）  

 所得割 8.40% 168,000�
 資産割 37.90% 37,900�
 均等割 19,200 57,600�
 平等割 19,800 19,800�
  医療分 283,300�
 所得割 0.75% 15,000�
 均等割 7,800 7,800�
  介護分 22,800�
  合計税額 306,100

税率改正後の国民健康保険税額（年額）� 増加分� アップ率�

医療分�

医療分税額�

介護分�

介護分税額�
国保税額�

 所得割 8.70% 174,000 6,000 3.6%�
  資産割 35.00% 35,000 -2,900 △7.7%�
  均等割 21,000 63,000 5,400 9.4%�
  平等割 19,800 19,800 0 0.0%�
   医療分 291,800 8,500 3.0%�
  所得割 1.20% 24,000 9,000 60.0%�
  均等割 10,800 10,800 3,000 38.5%�
   介護分 34,800 12,000 52.6%�
   合計税額 326,600 20,500 6.7%

　納期の回数が６回から８回（７月から２月までの毎月）に増えます。�
　なお、第１期の納期限は７月31日になりますので、国民健康保険税納税通知書は７月中旬に発送予定です。�

2,000,000円�
100,000円�

82006. 3しらおか�しらおか�
広報広報�広報�

そ
れ
は�

あ
る
日
の
午
後
、
母
親
が
Ｐ
Ｔ
Ａ
の

会
合
の
こ
と
で
頭
を
悩
ま
せ
て
い
ま
し

た
。
そ
こ
に
遊
び
に
行
っ
て
い
た
小
学

生
の
子
ど
も
が
帰
っ
て
き
ま
し
た
。

Ａ
く
ん

「
た
だ
い
ま
。」

母
　
親

「
今
何
時
だ
と
思
っ
て
い
る

の
？
」

Ａ
く
ん

「
ご
め
ん
な
さ
い
。
Ｂ
く
ん

た
ち
と
野
球
を
し
て
た
ん
だ
。」

母
　
親

「
い
つ
ま
で
も
遊
ん
で
い
て

は
ダ
メ
で
し
ょ
。
宿
題
は
や
っ
た

の
？
そ
れ
に
Ｂ
く
ん
は
勉
強
の
で

き
る
友
だ
ち
な
の
？
ダ
メ
よ
遊
ん

で
ば
か
り
い
る
子
と
い
っ
し
ょ
じ

ゃ
…
。」

Ａ
く
ん

「
宿
題
は
こ
れ
か
ら
す
る
よ
。

で
も
、
Ｂ
く
ん
は
友
だ
ち
だ
か
ら

…
。」

母
　
親

「
弟
を
見
な
さ
い
。
あ
の
子

は
宿
題
だ
っ
て
す
ぐ
す
る
し
、
勉

強
だ
っ
て
で
き
る
し
。」

Ａ
く
ん

「
・
・
・
」

母
　
親

「
も
う
、
あ
な
た
っ
て
、
遊

ん
で
ば
か
り
で
ほ
か
に
い
い
と
こ

ろ
な
ん
て
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
の
？
」

●
あ
な
た
は
、
こ
の
会
話
を
聞
い
て
ど

う
感
じ
ま
し
た
か
？
　
み
ん
な
で
話

し
合
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

▼
Ａ
く
ん
は
、
弟
や
友
だ
ち
と
比
べ
ら

れ
て
ど
う
感
じ
た
で
し
ょ
う
か
？

▼
お
か
あ
さ
ん
は
、
自
分
の
子
ど
も
同

士
、
ま
た
友
だ
ち
と
比
べ
て
ど
う
し

よ
う
と
思
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？

▼
他
の
人
と
比
較
す
る
こ
と
で
何
が
生

ま
れ
て
く
る
の
で
し
ょ
う
か
？

私
た
ち
は
、
だ
れ
も
が
人
間
ら
し
く

生
き
た
い
、
幸
せ
に
な
り
た
い
と
願
っ

て
い
ま
す
。

し
か
し
、
自
分
の
「
権
利
」・「
思
い
」

を
主
張
す
る
あ
ま
り
、
他
人
の
迷
惑
を

考
え
な
い
人
が
増
え
て
き
た
よ
う
に
思

い
ま
す
。
み
ん
な
が
自
分
の
こ
と
の
み

を
主
張
す
れ
ば
、
当
然
権
利
の
衝
突
も

予
想
さ
れ
ま
す
。
他
人
の
権
利
を
侵
し

て
ま
で
も
自
己
を
主
張
す
る
こ
と
が
で

き
る
も
の
で
は
な
い
こ
と
は
明
ら
か
で

す
。
そ
れ
が
大
人
で
あ
っ
て
も
、
子
ど

も
で
あ
っ
て
も
、
家
族
で
あ
っ
て
も
同

じ
は
ず
で
す
。

あ
な
た
は
、
不
満
や
ス
ト
レ
ス
を
自

分
よ
り
弱
い
立
場
の
人
に
向
け
て
は
い

ま
せ
ん
か
。

Ａ
く
ん

「
今
度
か
ら
は
宿
題
が
終
わ

っ
て
か
ら
遊
ぶ
よ
う
に
す
る
よ
。」

母
　
親

「
ご
め
ん
ね
、
お
母
さ
ん
言

い
す
ぎ
た
わ
ね
。
あ
な
た
に
し
か
な

い
、
い
い
と
こ
ろ
が
あ
る
ん
だ
も
ん
。

こ
れ
か
ら
も
友
だ
ち
と
仲
良
く
し
な

く
っ
ち
ゃ
ね
。」

『
子
ど
も
の
心
　
考
え
て
い
ま
す
か
』
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※平成12年度は介護保険制度の施行、14年度は医療制度改革による影響あり。特に14年度は、制度改正により11か月分の医療費。�
※県内順位は、埼玉県内の国保組合を含む96団体（ただし、「退職」は市町村国保のみの90団体）中のものです。�

・家で夕食を食べる回数を増やしましょう。�
　…栄養バランスの良い食事は免疫力を高め
ます。�

食事�

・なるべく12時前に寝ましょう。�
　…質の良い睡眠は、脳や体の疲れをとるのに
重要です。�

睡眠�

・室温は20℃前後、湿度は60～70％に保ちま
しょう。�
　…ウイルスの繁殖や、鼻やのどの粘膜の傷み
を防ぎます。�

環境�

・積極的に体を動かし体力をつけましょう。�
　…体力をつけることで抵抗力も高まります。�

運動�

白岡町国保の一人あたり診療費の推移と県内順位�

平成16年度　一人あたり診療費の状況（近隣市町村、県平均との比較）�

単位：万円�

単位：万円�

問合せ先　保険年金課国民健康保険給付係　内線142・147・148

季節の変わり目です。�
体調などはくずしていませんか？�
季節の変わり目です。�
体調などはくずしていませんか？�

平成12年度� 平成13年度� 平成14年度� 平成15年度� 平成16年度�

宮代町�白岡町�菖蒲町�栗橋町�鷲宮町�杉戸町�松伏町�庄和町�久喜市�蓮田市�  幸手市�埼玉県平均�

　風邪などで具合が悪くなったとき、医療機関にかかるかたは多いと思
います。その際、わたしたちは医療費の一部を払うだけで医療を受ける
ことができます。それは「国民皆保険」という、すべての人が医療保険に入る制度があるからです。今、高齢化な
どにより医療費が増加し、医療保険の財政が非常に厳しい状況になっています。�
　冬場の寒い時期や季節の変わり目は、体調を崩しやすく医者にかかりやすいときです。貴重な医療費をたいせつ
に使うためにも、まずは自分自身の健康に気をつけ、できることからはじめましょう。�

242,647

294,363

9位�

29位�

62位�
4位�

8位�

24位�
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41位�
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44位�

2位�

5位�

23位�

33位�

8位�
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232,945 246,119
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埼玉県国民健康保険団体連合会資料より�
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