
食生活改善推進員による、男性を対象とし
た料理教室が開催されました。メニューは、
“なぜか食べたくなる定番料理”をテーマと
した、塩分ひかえめの健康に配慮した「ぶり
の照り焼き」、「肉じゃが」でした。

子育て中のお母さんたちの仲間づくりを目的
に、106組の親子が集まりました。
親子でお面を作ったり、手遊びをして遊んだ

りした後に、いざ豆まき開始。突然の鬼の登場
に怖がって泣き出してしまう子もいました。

2／1 はぴすしらおか

このコーナーは、皆さんからお寄せいただいた情報などをもとに、町内の行事や町民の皆さんが出場した
大会など、タイムリーな話題を掲載しております。
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1／24 はぴす調理室

アメニティノースプラザの完成に伴い、こけら
落とし（ミニコンサート）が行われました。

1／22 新白岡１丁目



乳幼児子育て講座として、「しらおかいちごくらぶ」
さんに協力いただきました。みんな絵本のしかけを楽
しみながら、布絵本ならではのぬくもりを感じていた
ようです。

1／23 はぴすしらおか会議室

朱
しゅ

秀芬
しゅうふん

さん（中国出身・右から3人目）、
嚴
おん

令順
よんすん

さん（韓国出身・右から2人目）が、
小学5年生の子どもたちに、それぞれの国の
あいさつや食べ物、文化などを紹介しまし
た。子どもたちは熱心に聞いていました。

1／30 白岡東小学校

今年のだるま市は天候に恵ま
れたいへん暖かく、だるま屋
のほか多くの露店が並び、お
おぜいの人たちでにぎわいま
した。

2／15 白岡八幡宮境内
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